
MENU

La Principale, J.GUÉNAT

Collège Louis Aragon
347, route de Briennon

42300 Mably

VENDREDI 03/04/26

Salade verte
Salade de riz
ou taboulé

Poisson pané

Epinards à la crème

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

MERCREDI 01/04/26

Salade verte

Escalope à la crème

Semoule

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

JEUDI 02/04/26

Repas de Pâques

Salade verte

Sauté de canard

Gratin dauphinois

Fromage ou yaourt

Dessert de Pâques 
maison

LUNDI 30/03/26

Salade verte
Avocats

Carottes râpées
Radis

Mâche

Nuggets de poulet

Haricots plats
Tomates à la 
provençale

Fromage ou yaourt

Poire ou banane
au chocolat Le Chef de Cuisine, N.ZAZA

Le Secrétaire général, J.F.GUILLON

MARDI 31/03/26

Menu Végétarien

Salade verte
Concombres/tomates

Pamplemousse
Endives en salade

Rigatoni
d’épeautre

sauce fromagère ou 
sauce provençale

Fromage ou yaourt

Tartelette aux fruits

Semaine du 30 mars au 03 avril 2026
Menu susceptible d’être modifié suivant l’approvisionnement des produits frais locaux (viande et légumes BIO)

La Principale, J.GUÉNAT


