
MENU

La Principale, J.GUÉNAT

Collège Louis Aragon
347, route de Briennon

42300 Mably

JEUDI 10/09/26

Menu végétarien

Buffet de wraps 
végétariens

Haricots blancs
à la sauce tomate

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

MERCREDI 09/09/26

Salade verte

Croque-monsieur

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

VENDREDI 11/09/26

Salade verte
Macédoine de

légumes
Betteraves/maïs

Asperges

Poisson en sauce

riz 

Fromage ou yaourt

Îles flottantes

LUNDI 07/09/26

Salade verte
Melon

Pastèque

Rôti de porc

Pommes croquettes

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

Le Chef de Cuisine, N.ZAZA Le Secrétaire général, J.F.GUILLON

MARDI 08/09/26

Salade verte
Avocats/tomates 

Endives/œufs
Pamplemousse

Bœuf bourguignon

Carottes Vichy

Fromage ou yaourt

Glace

Semaine du 07 au 11 septembre 2026
Menu susceptible d’être modifié suivant l’approvisionnement des produits frais locaux (viande et légumes BIO)


