
MENU

La Principale, J.GUÉNAT

Collège Louis Aragon
347, route de Briennon

42300 Mably

JEUDI 17/09/26

Buffet de féculents
Salade verte

Poisson pané

Brocolis
Chou-fleur

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

MERCREDI 16/09/26

Salade verte

Chipolatas

Lentilles

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

VENDREDI 18/09/26

Salade verte
Concombres

Tomates
Céleri rémoulade

Navarin d’agneau
aux petits légumes

Fromages

Moelleux au 
chocolat maison

LUNDI 14/09/26

Salade verte
Melon

Pastèque

Cordon bleu

Haricots verts
Champignons

Fromage ou yaourt

Donuts

La Cheffe de Cuisine, N.ZAZA Le Secrétaire général, J.F.GUILLON

MARDI 15/09/26

Menu végétarien

Salade verte
Tomates/Mozzarella

Radis
Pamplemousse

« Pasta party » :
pâtes agrémentées 
de sauce fromage 

ou de sauce tomate

Fromage ou yaourt

Flan maison 
vanille ou chocolat

Semaine du 14 au 18 septembre 2026
Menu susceptible d’être modifié suivant l’approvisionnement des produits frais locaux (viande et légumes BIO)


