
MENU

La Principale, J. GUÉNAT

Collège Louis Aragon
347, route de Briennon

42300 Mably

JEUDI 24/09/26

Pizzas variées maison
Salade verte

Rôti de veau

Haricots plats
Tomates provençales

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

MERCREDI 23/09/26

Salade verte

Steak haché

Coquillettes bio

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

VENDREDI 25/09/26

Salade verte
Avocat

carottes/céleri

Cuisse de poulet

frites

Fromage ou yaourt

Fruits de saison

MARDI 22/09/26

Salade verte
Melon

Pastèque

Poisson frais

Gratin de courgettes

Fromage ou yaourt

Crème dessert bio
de la « Ferme de Joannon »

La Cheffe de Cuisine, N. ZAZA Le Secrétaire général, F. TISSIER

LUNDI 21/09/26
Menu végétarien

Salade verte
Macédoine de légumes

Asperges
Haricots verts en 

salade

Quenelles sauce 
aurore
Riz bio

Fromage ou yaourt

Fruits ou compote

Semaine du 21 au 25 septembre 2026
Menu susceptible d’être modifié suivant l’approvisionnement des produits frais locaux (viande et légumes BIO)


